第７８回福島県総合スポーツ大会県中地域スポーツ大会
郡山地区予選会壮年ソフトボール競技
実　　施　　要　　項

	１
	趣　　旨
	福島県総合スポーツ大会は、県民総参加のスポーツ大会としてスポーツに親しみ、スポーツ精神の高揚に努め、健康増進と体力の向上を図り、本県スポーツの振興と文化の発展に寄与するとともに、県民生活をより明るく豊かにしようとするものであり、郡山地区予選会は、上記大会の趣旨を生かして行う。


	２
	主　　催
	郡山市、郡山市体育協会


	３
	主　　管
	郡山ソフトボール協会


	４
	期日・会場
	令和７年６月１日（日）予備日６月２９日（日）　ふるさとの森スポーツ広場

	
	
	

	５
	時　 　間
	午前８時００分（集合時間）


	６
	運営責任者
	郡山ソフトボール協会　会長　七海　利明


	７
	参加資格
	（公財）福島県スポーツ協会加盟競技団体に選手登録をしていない者。


	８
	チーム編成
	（１）監督1名、コーチ2名以内（但し監督、コーチが選手を兼ねる場合は、選手の欄に必ず記載すること）、選手25名（令和７年4月1日現在満40歳以上の男子）以内とし、うち1名は主将とする。

	
	
	（２）学校教職員（事務職員を含む）の参加は、１チーム２名までとする。

	
	
	（３）構成員は郡山ソフトボール協会のチーム登録メンバーとする。


	９
	競技規則
	（１）金具及びセラミックのついたスパイクシューズは、使用できない。

	
	
	（２）バットはソフトボール協会検定３号のバットとする。

	
	
	（３）使用球は   健　ゴム3号球とする。（主催者提供）

	
	
	（４）試合は5回戦とし、3回以降10点差でコールドゲーム、同点の場合は抽選とする。（60分の時間制を採用する）

	
	
	（５）投補間は、14.02ｍとする。

	
	
	（６）ユニフォームは、着用しなくてもよい。但し、競技をするのにふさわしいものとする。又、胸にチーム名、背に番号をつける。1～99を当てる。（監督30、主将10、コーチ31･32）　なお、ユニフォームを着用しないチームは、すくなくとも帽子は統一したものを着用すること。

	
	
	（７）ＤＰ、ＦＰ制は、適用しない。






	
	
	（８）危険防止のため、ヘルメットは必ず着用すること。但し片耳ヘルメットでもやむを得ない。（これから購入するチームは、必ず両耳当てのヘルメットを購入すること。）

	
	
	（９）（１）～（８）以外は、（公財）日本ソフトボール協会2025年度オフィシャルソフトボールルールに準ずる。


	１０
	申込方法　
	　別添申込書により、5月20日（火）までに、郡山市文化スポーツ観光部
スポーツ振興課内　郡山市体育協会事務局まで申し込むこと。


	１１
	監督会・抽選会
	（１）期日及び時間　　令和7年5月23日（金）午後6時30分

	
	
	（２）会　　　　場　　郡山市総合福祉センター　３階　会議室
※監督会の欠席は認めない。監督が都合ある場合は、必ず代理を出席させること。


	１２
	参 加 料
	郡山地区予選会の参加料は、無料です。
郡山地区を代表して、県中地域大会に出場するチームは1人700円を
代表決定後、徴収いたします。（登録人数×700円＝参加料）


	１３
	その他
	（１）本大会に起因する疾病・傷害等については、主催者は救急車の手配
の他は一切その責任は負わないので、参加者はスポーツ安全保険に
加入のこと。

	
	
	（２）当日の集合　 午前8時00分完了のこと
※当日の開会式は行いません。

	
	
	（３）試合開始　 午前9時00分

	
	
	（４）雨天時の問い合わせ等については、下記の種目担当者に午前6時00分～午前6時30分までの間にお願いします。

	
	
	（５）各チームにおいては、競技運営委員２名を当該試合球場に午前7時30分までに出役願います。

	
	
	（６）市内大会上位4チームは、三春町内において開催される県中地域大会　　　　

	
	
	の出場権を得る。

	
	
	期　日：　令和7年8月31日（日）予備日9月14日（日）

	
	
	会　場：　三春町営運動場

	
	
	・県中大会監督会議・抽選会　　　日時未定　

	
	
	（７）その他詳細については、監督会議で確認する。

	
	
	

	１４
	種目担当者
		理事長　　　　　大越　啓全　　　携帯090-5846-3938

	筆頭副会長　　　成田　英樹　　　携帯090-4734-2930　

	会長　　　　　　七海　利明　　　携帯090-3363-5378




	
	
	

	１５
	事務局
	郡山市文化スポーツ観光部スポーツ振興課　　　電話924-3441

	
	
	担当：　郡山市体育協会事務局　　佐藤　

	
	
	


　　　　　　　　　
